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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE OCCUPAZIONALE 
ATTIVITA’ PROFESSIONALE  

TITOLO DI STUDIO 
 

Avvocato 
Iscritta all’Ordine degli Avvocati di Rovereto dal 1995 
Patrocinante in Cassazione ed avanti le Giurisdizioni Superiori dal 2008 
Laurea in giurisprudenza presso l’Università degli Studi di Trento  

 2001 ad oggi 
Avvocato libero professionista – Cassazionista dal 2008 
Studio legale associato Avvocati Associati Dapor Carestia Aste 
Via Portici, 11 – 38068 Rovereto (TN) 

 

1995-2001  
Avvocato libero professionista 
Studio proprio in Rovereto (TN) – Corso Bettini nr. 7  

 

1993 -1995  

Praticante procuratore legale con abilitazione al patrocinio avanti le Preture  
c/o Studio Legale Avv. Mario Dapor – Rovereto (TN), Corso Bettini, nr. 7  
1991 – 1993 
Praticante procuratore legale c/o Studio Legale Avv. Mario Dapor Rovereto- Corso Bettini 7 
 
 

 
 

 
 Dopo l’espletamento della pratica forense e il superamento dell’esame di abilitazione alla 

professione, titolare di studio legale individuale dal 1995 al 2001, nell’anno 2001 ho costituito 
con i colleghi Mario Dapor e Sandra Carestia lo studio associato “Avvocati Associati Dapor 
Carestia Aste”.  
Svolgo principalmente la mia attività nell’ambito del diritto civile (in particolare: obbligazioni e 
contratti in genere; diritto di famiglia e delle successioni; diritto immobiliare, diritto delle 
locazioni e del condominio; diritto commerciale e societario; diritto fallimentare; diritto della 
responsabilità civile, diritto tavolare) e nel diritto penale fallimentare. 
In particolare, nell’ambito del diritto fallimentare, collaboro da anni con diverse Curatele 
Fallimentari per la gestione delle problematiche dei Fallimenti sia in ambito civile che in 
ambito penale, tanto in sede giudiziale che stragiudiziale. 
Dal 1991 al 1995 ho svolto presso la Pretura di Rovereto su nomina del C.S.M, l’incarico di 
Vice Pretore Onorario. 
Sono da sempre attiva nelle istituzioni forensi e nell’associazionismo forense. 
Dal 2012 al 2018 sono stata Consigliere Segretario dell’Ordine degli Avvocati di Rovereto, 
incarico che ho rivestito anche in passato. 
Ho rivestito la carica di Presidente dell’Ordine degli Avvocati di Rovereto dal 2019 al 2022  
Sono stata per più anni Componente del Direttivo della Camera Penale e della Camera 
Civile dei Fori di Trento e Rovereto. 
Dal 2016 al 2021 sono stata componente del Consiglio di Amministrazione della Cassa 
Rurale di Rovereto – Banca di Credito Cooperativo. 
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ALTRE ESPERIENZE 
PROFESSIONALI   
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

Attualmente sono componente dell’Ufficio di Coordinamento dell’Organismo Congressuale 
Forense, organismo nazionale di rappresentanza politica dell’avvocatura previsto dall’art. 39 
della L. 242/2012, organismo in cui in precedenza ho rivestito l’incarico di Delegato per il 
Distretto della Corte d’Appello di Trento. 
Sono altresì componente del Consiglio Giudiziario presso la Corte d’Appello di Trento 
 

 2023 ad oggi 
Componente del Consiglio Giudiziario presso la Corte d’Appello di Trento 
2022 ad oggi 
Componente dell’Ufficio di Coordinamento dell’Organismo Congressuale Forense 
2019- 2022 
Presidente dell’Ordine degli Avvocati di Rovereto 
2018 – 2021 
Delegato per il Distretto della Corte d’Appello di Trento Organismo Congressuale Forense 
2016 -2021 
Componente del CdA della Cassa Rurale di Rovereto – BCC 
2012 – 2019 
Consigliere Segretario dell’Ordine degli Avvocati di Rovereto 
2005-2012 
Componente Direttivo Camera Civile dei Fori di Trento e Rovereto 
2002 – 2003 
Consigliere Segretario dell’Ordine degli Avvocati di Rovereto 
1999 – 2002  
Componente Direttivo Camera Penale Trento – Bolzano e Rovereto 
1998- 1999 
Consigliere dell’Ordine degli Avvocati di Rovereto 
1991-1995  
Vice Pretore Onorario presso la Pretura di Rovereto 
 

 
 

 2011 
 Corso per mediatore forense 
2008 
Iscrizione all’Albo degli Avvocati Cassazionisti – Patrocinanti avanti le 
Giurisdizioni Superiori 
1995 
Abilitazione all’esercizio della professione forense – Corte Appello Trento 
1993 
Abilitazione al patrocinio avanti le Preture 
1991 – 1993 
Svolgimento della pratica forense 
1991 
Laurea in giurisprudenza – Università degli Studi di Trento  
1984 
 Diploma di maturità scientifica - Liceo A. Rosmini Rovereto  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 
 

 
 

Rovereto, 29 aprile 2024 
 

Monica Aste 

 

Lingua madre Italiano  
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale    

Inglese  B1  B1 B1o B1  B1 

 

 

Competenze comunicative Ottime capacità relazionali e di lavoro anche in team  
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottima capacità di pianificazione del lavoro individuale e di coordinamento e gestione del personale e 
dei collaboratori di studio – orientamento al risultato ed attenzione ai dettagli – Competenze nella 
redazione di provvedimenti amministrativi conseguite nel corso dell’attività di Consigliere Segretario 
dell’Ordine degli Avvocati di Rovereto 

▪  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 
Utente 

 avanzato 
Utente avanzato  Utente avanzato  Utente avanzato  Utente avanzato  

 
 

 ▪ Buona conoscenza e padronanza del pacchetto Office e dell’utilizzo di banche dati e piattaforme 
informatiche quali il PCT (processo civile telematico)  
 

Patente di guida Patente di guida categoria B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 

 


